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1. L’EFPP	
  Suisse	
  est	
  l’unique	
  Société	
  Suisse	
  regroupant	
  les	
  psychothérapeutes	
  psychanalytiques	
  
d’adultes,	
  d’enfants	
  et	
  adolescents	
  ainsi	
  que	
  de	
  groupes.	
  	
  	
  

	
  
2. L’EFPP	
   réunit,	
   dans	
   ces	
   différentes	
   sections,	
   des	
   psychologues	
   et	
   psychiatres	
   de	
   toutes	
   les	
  

régions	
  linguistiques.	
  
	
  

3. Elle	
   place	
   les	
   spécificités	
   de	
   la	
   psychothérapie	
   psychanalytique	
   dans	
   le	
   secteur	
   public	
   au	
  
centre	
  de	
  la	
  formation	
  et	
  de	
  la	
  recherche.	
  Elle	
  s’engage	
  pour	
  une	
  meilleure	
  accessibilité	
  de	
  la	
  
psychothérapie	
  psychanalytique.	
  

	
  
4. L’EFPP	
   est	
   l’organisation	
   qui	
   s’engage,	
   sur	
   le	
   plan	
   politique,	
   	
   pour	
   la	
   psychothérapie	
  

psychanalytique	
  de	
  longue	
  durée	
  et	
  à	
  une	
  fréquence	
  de	
  une	
  à	
  deux	
  séances	
  par	
  semaine.	
  
.	
  	
  

5. L’EFPP	
  est	
  une	
  association	
  accessible	
  tant	
  aux	
  psychothérapeutes	
  en	
  formation	
  qu’aux	
  plus	
  
expérimentés	
  permettant	
  un	
  échange	
  direct	
  et	
  ouvert	
  entre	
  ses	
  membres.	
  L’association	
  	
  est	
  
en	
  lien	
  avec	
  les	
  institutions	
  de	
  formation	
  de	
  base,	
  post	
  graduée	
  et	
  formation	
  continue	
  et	
  elle	
  
encourage	
  la	
  reconnaissance	
  mutuelle.	
  

	
  
6. Elle	
   propose	
   aux	
   thérapeutes	
   formés	
   ainsi	
   qu’aux	
   organisations	
   une	
   perspective	
  

psychanalytique	
  tant	
  sur	
  le	
  plan	
  des	
  compétences	
  professionnelles	
  qu’organisationnelles.	
  
	
  

7. L’EFPP	
  participe	
  à	
  l’organisation	
  de	
  formations	
  en	
  collaboration	
  avec	
  d’autres	
  associations	
  et	
  
institutions	
  (associations	
  professionnelles,	
  secteurs	
  psychiatriques,	
  Universités,	
  etc.)	
  

	
  
8. L’association	
   délivre	
   une	
   certification	
   comme	
   psychothérapeute	
   psychanalytique	
   EFPP	
   qui	
  

s’obtient	
   à	
   l’issue	
   d’une	
   formation	
   spécifique	
   en	
   psychothérapie	
   psychanalytique.	
   Le	
  
certificat	
   atteste	
   des	
   connaissances	
   et	
   des	
   compétences	
   requises	
   en	
   psychothérapie	
  
psychanalytique	
  selon	
  des	
  standards	
  européens.	
  

	
  
9. L’EFPP	
  Suisse	
  organise	
  régulièrement	
  des	
  conférences	
  nationales	
  réunissant	
  des	
  thérapeutes	
  

des	
   différentes	
   régions	
   linguistiques	
   de	
   Suisse.	
   Véritables	
   plateformes	
   d’échanges	
   elles	
  
favorisent	
  des	
  discussions	
  au-­‐delà	
  des	
  frontières	
  linguistiques.	
  	
  

	
  
10. En	
   tant	
   qu’association	
   européenne,	
   l’EFPP	
   Europe	
   (www.efpp.org),	
   facilite	
   l’échange	
  

international	
  entre	
  psychothérapeutes	
  :	
  congrès,	
  groupes	
  de	
  travail	
  et	
  e-­‐journal	
  EFPP	
  review.	
  
Ces	
  activités	
  encouragent	
  les	
  contacts	
  et	
  échanges	
  d’expériences	
  avec	
  des	
  collègues	
  issus	
  de	
  
presque	
  tous	
  les	
  pays	
  européens.	
  
	
  

De	
  plus	
  amples	
  informations	
  sur	
  notre	
  site	
  :	
  http://www.fr.efpp.ch/	
  
	
  


